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TERMIN I MIEJSCE
30 listopada 2019 r. (sobota)
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ul. Szkolna 2
97-500 Radomsko

INFORMACJE OGOLNE

Turniej KUMITE zostanie rozegrany w dwdch odrgbnych formutach tj.:

e wg przepisow EKO - Formula A

e wg pelnych przepisow japoniskich - Formula B

Formula A

e konkurencja Light Kontakt w kategoriach wiekowych 2008r. - 2012r. - i mtodsi

e konkurencja Semi Kontakt w kategoriach wiekowych od 2007r. - 2002 (oraz osoby z rocznika 2001, ktére do dnia zawodow

nie ukonczyly 18 lat)
Dozwolone techniki nozne na strefe jodan: Mawashi-Geri, Uchi-Mawashi-Geri, Kake-Geri.

UWAGA! Techniki nozne na stref¢ jodan moga by¢ stosowane tylko z kontrolowana sitg !

Formula B

e konkurencja Semi Kontakt dla wszystkich kategorii wiekowych - wg_pelnych przepiséw japonskich.

Techniki dozwolone w Formule B:

e techniki reczne (seiken, hiji, tetsui) wykonywane na strefy chudan i gedan,

e wszystkie techniki nozne na wszystkie dozwolone do atakowania strefy ciala przeciwnika (takze low kick,

okrezne techniki nozne, wykonywane z obrotu ushiro-mawashi lub w wyskoku tobi-geri oraz tzw.”’techniki

przenoszone” i techniki nozne hiza-geri, mae-geri, yoko-geri 1 ushiro-geri na wszystkie strefy).

Uwaga! Nie bedzie dyskwalifikacji za zbyt mocne techniki przepisowe.



Techniki zabronione w Formule B:

e techniki reczne (jakgkolwiek powierzchnig) na strefe jodan,

e techniki wykonywane na krocze, kolana, kregostup

e uderzenia glowa

e chwytanie, przepychanie, popychanie, rzucanie itp.

1. KONKURENCJE, KATEGORIE WIEKOWE I WAGOWE, CZAS WALKI

Formula A - wg przepisow EKO
Kategoria Kategoria wagowa Obowiazujace Czas Uwagi
wiekowa ochraniacze walki
Dzieci chlopey:-25, +25 kg
2012- miodsi dziewczgta:-25, +25 kg Light Kontakt
Kadeci mtodsi | chtopcy:-30, -35, +35 kg Hogo
2010-2011 dziewczeta:-30, -35, +35 kg .Kask z kraqu 1,5°+1,5 bez kopnieé na gedan
: Biate ochraniacze
Kadeci chtopcy:-35, -40, +40 kg golen-stopa + waga i frontalnych na
2008-2009 | qziewezgta:-35, -40, +40 kg Pigstkowki (3 kg) jodan
Migkkie ochraniacze na | + 1,5’
Mtodzicy | chlopcy: -40, -45, -50, -55, +55 kg Mk_o lan'fl .
2006-2007 [ ) ezezyznl- 242
dziewczeta: -40, -45, -50, +50 kg suspensorium
+ waga
Juniorzy chlopcy:-45, -50, -55, -60, -65, +65 kg (3 kg)
mtodsi . +9°
: =45, -50, -55, -60, +
2004-2005 dziewczgta: -45, -50, -55, -60, +60 kg
Kask z kratka Semi Kontakt
chlopcey: -55, -60, -65, -70, -75, +75 kg Biale ochraniacze
Juniorzy golen-stopa bez kobnied
2002-2003 - I.’iqstkéwlfi ¢z Kopnigc
(oraz osoby z Migkkie ochraniacze na frontalnych na jodan
roczn.ika 2001, kt()r_e kolana
dif;’;ijjf;‘}‘;"f;{;‘e dziewczeta: -50, -55, -60, -65, +65 kg Mgzczyzni-
suspensorium
Kobiety-ochraniacz na
piersi-osobne miseczki
piankowe i elastyczna
koszulka
Formula B — wg pelnych przepisow japonskich
Kategoria Kategoria wagowa Obowiazujace Czas Uwagi
wiekowa ochraniacze walki
Dzieci chlopcy:-25, +25 kg Hogo
2012- miodsi dziewczgta:-25, +25 kg Kask 2 kratky Semi Kontakt
Biate ochraniacze
Kadeci mtodsi | chtopcy:-30, -35, +35 kg golen-stopa 1,5+ 1,5 | wszystkie dozwolone
2010-2011 dziewczeta:-30, -35, +35 kg ~ Piastkowki techniki
- Migkkie ochraniacze na | + waga
Kadeci chtopcy:-35, -40, +40 kg kolana (3 kg)
2008-2009 Dziewczeta:-35, -40, -45, +45 kg Mezczyzni- +1,5

suspensorium




Mtodzicy | chtopcey: -40, -45, -50, -55, +55 kg Kask z kratka

2006-2007 dziewczeta: -40, -45, -50, +50 kg Biale oghramacze
golen-stopa
Juniorzy chtopcy:-45, -50, -55, -60, -65, +65 kg Pigstkowki Semi Kontakt
mitodsi : . Miekkie ochraniaczena | 2°+2°
dziewczeta: -45, -50, -55, -60, +60 k ¢ ;

2004-2005 7 g Kolana + waga wszystkie dozwolone

Juniorzy Mgzczyzni- (3 kg) techniki
2002-2003 | chtopey: -55, -60, -65, =70, -75, +75 kg suspensorium +2

Kobiety-ochraniacz na
piersi-osobne miseczki

. . ) piankowe i elastyczna
do dnia zawodow nie | dziewczeta: -50, -55, -60, -65, +65 kg koszulka

ukonczyty 18 lat )

(oraz osoby z

rocznika 2001, ktore

2. ZASADY ROZGRYWANIA KONKURENCJI KUMITE

Turniej rozegrany bedzie indywidualnie systemem pucharowym. W przypadku trzech zawodnikow w kategorii, walki
rozegrane beda systemem kazdy z kazdym. W kategoriach, gdzie zgloszonych zostanie dwoch zawodnikéw odbedzie sie
Super Fight” (roczniki od 2008 i mtodsze: 1,5 + 1,5, roczniki od 2001 do 2007: 2 + 2 min).

Uwaga! Zawodnik moze wzia¢ udzial wkonkurencji kumite w formule A lub B oraz Ai B.
3. UCZESTNICTWO
W zawodach moga wzia¢ udziat ekipy sktadajace si¢ z dowolnej liczby zawodnikow ze wszystkich klubow kyokushin

bez wzgledu na organizacje. Kazda ekipa zobowiazana jest do wystawienia sedziego, ktory powinien posiadac
kompletny strdj sedziowski zgodny z reprezentowang organizacjg. Turniej zostanie rozegrany na trzech lub czterech
matach, stad mile widziane dodatkowe osoby zdolne do sedziowania.

Do startu beda dopuszczeni zawodnicy posiadajacy:

e dokument tozsamosci ze zdjgciem stwierdzajacy wiek zawodnika (doktadng date urodzenia)

e czyste biale karategi

e komplet obowigzkowych ochraniaczy osobistych dla danej kategorii.

e osoby niepelnoletnie - pisemna zgode rodzicow lub opiekundéw prawnych na udziat w turnieju, zawierajaca
oswiadczenie o akceptacji regulaminu zawodow, posiadaniu przez uczestnika waznych badan stwierdzajacych
zdolno$¢ do uprawiania karate wydanych zgodnie z obowiazujgcymi przepisami oraz zgode na reprodukcje
wizerunku wg zalaczonego wzoru. Brak takiej zgody w przypadku zawodnikow startujacych w konkurencji
KUMITE SEMI KONTAKT powoduje automatyczne wykluczenie z turnieju.

e osoby pelnoletnie — o$wiadczenie o akceptacji regulaminu zawodow, posiadaniu waznych badan stwierdzajacych
zdolno$¢ do uprawiania karate wydanych zgodnie z obowigzujagcymi przepisami oraz zgodzie na reprodukcje
wizerunku wg zalaczonego wzoru.

4. OPLATA STARTOWA
Uczestnicy turnieju wnosza oplate startowg w wysokosci 40 zh., gotdowka w dniu zawodow lub przelewem na konto
Klubu Karate "Randori" nr 70 8980 0009 2011 0094 1420 0001
W przypadku ptatnosci przelewem, prosimy o przestanie wraz z formularzem zgtoszeniowym dowodu wptaty na adres
klubranderi@gmail.com, Uwaga! W przypadku gdy zawodnik bedzie uczestniczyct w dwoch formualch kumite
tj. Ai B — oplata startowa nie ulega zmianie.

5. NAGRODY

Za pierwsze miejsce zawodnicy otrzymajg puchary, medale i dyplomy. Za drugie i trzecie miejsca zawodnicy otrzymaja


mailto:klubrandori@gmail.com

medale i dyplomy.

6. ZGLOSZENIA
Zgloszenia zawodnikow do udzialu w poszczegdélnych formutach KUMITE nalezy przesta¢é na adres:
klubrandori@gmail.com NAJPOZNIEJ do 24 listopada 2019 r. (niedziela) do godz. 24.00, tylko i wytacznie na
formularzu Exel stanowiacym zatacznik do niniejszego komunikatu.
Przed zawodami nastapi kontrola dokumentéw (dokument tozsamosci ze zdjeciem, badania lekarskie, zgoda rodzica /
petnoletniego uczestnika), wagi zawodnikow oraz posiadania kompletu obowigzkowych ochraniaczy osobistych.
UWAGA: Po analizie zgloszen moze wyniknaé konieczno§¢ tacznia lub innego podziatu kategorii wiekowych i
wagowych. W zwiazku z tym, w zgloszeniach podajemy dokladna wage zawodnika — z dokladnoscia do 1kg - oraz

Formule/y Kumite, w_ktorej zawodnik bedzie uczestniczyl np. A lub B lub w obydwoéch A i B!!! W przypadku
konieczno$ci taczenia kategorii wagowych maksymalna r6znica wagi miedzy zawodnikami nie bedzie przekraczata 15%
wagi zawodnika.

7. PLAN TURNIEJU

08.00 — 10.00 weryfikacja zgtoszonych zawodnikow
09.30 narada kierownikow ekip, powotanie sktadow s¢dziowskich
10.00 oficjalne otwarcie
11:00 walki eliminacyjne
13.00 walki potfinatowe oraz finatowe
18.00 zakonczenie imprezy
Godzina zakonczenia zawodow zalezy od liczby przybylych zawodnikow.

8. UBEZPIECZENIE

Uczestnicy zawodow nie beda w zaden sposdb ubezpieczeni przez organizatora. Obowigzek ubezpieczenia zawodnika
spoczywa, zgodnie z polskim prawem, na klubie, w ktorym zawodnik trenuje.

9. POSTANOWIENIA KONCOWE

W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem decyduje organizator.

Wszystkim uczestnikom zyczymy sukcesow sportowych

oraz milego pobytu w Radomsku
kontakt tel. 503 828 706; 575 905 888



